PROGRAM SZKOLY
PROMUJACEJ ZDROWIE

Program Szkola Promujaca Zdrowie (SzPZ)
realizowany jest w Polsce od 1991 .
Popularyzacje idei SzPZ rozpoczeto od trzyletniego projektu pilotazowego (1992-
1995) pn.: ,Szkola Promujaca Zdrowie”, zainicjowanego przez WHO/EURO,
realizowanego pod kierunkiem prof. dr hab. Barbary Woynarowskiej. Projekt ten
spowodowat oddolne dzialania (ruch) szkol, zgodne ze strategia opracowana w 14 tzw.
szkolach projektowych oraz tworzenie sieci szkol promujacych zdrowie na réznych

poziomach. Pierwsza sie¢ utworzono w 1992 r. w b. woj. ciechanowskim.

Program ten rozwijany byl w Polsce w ramach Europejskiej Sieci Szkél Promujacych
Zdrowie (ESSzPZ), utworzonej w 1992 r., od 1 stycznia 2008 r. w Europejskiej Sieci
Szkot dla Zdrowia w Europie - SHE, w wyniku porozumienia WHO/EURO, Rady
Europy i Komisji Europejskiej. Polska zostala czlonkiem tej sieci w grupie pierwszych

o$miu krajow.

Dzialania zwigzane z rozwijaniemi upowszechnianiem w Polsce idei Szkoly
Promujacej Zdrowie odbywaly sie na podstawie wspolpracy i wsparcia ze strony
ministerstw zdrowia oraz edukacji. Dla zapewnienia dalszego rozwoju programu oraz
kontynuacji przynaleznosci Polski do Europejskiej Sieci Szkét dla Zdrowia w Europie,
23 listopada 2009 r. podpisano porozumienie o wspolpracy miedzy Ministrem
Edukacji Narodowej, Ministrem Zdrowia oraz Ministrem Sportu i Turystyki

w sprawie promocji zdrowia i profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy.

W 2015 r. dokonano w Polsce modyfikacji definicji, modelu i standardow SzPZ
opracowanych w 2006 r. Wynikato to z koniecznosci dostosowania ich do zmian, jakie
zaistnialy w ostatnich latach w systemie edukacji, a takze z potrzeby uwzglednienia

nowych propozycji sieci SHE



